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CONTIEXTE ET OBJECTIES

CONTEXTE

e Dans un monde aux ressources limitées et & la popu|o’rion en constante augmentation, I'alimentation
est un enjeu essentiel. La transition vers des pratiques ogrico|es et alimentaires p|us durables et
équi’rob|es - indispensob|e pour la préservation de la biodiversité et |'oo|op’ro’rion au réchauffement
c|imo’rique - doit étre envisagée d la fois localement et g|obo|emen’n Renforcer la durabilité
alimentaire est un défi qui doit étre abordé de maniere systémique, en prenant en compte tous les
acteurs et composantes des systemes alimentaires. Les autorités locales et les gouvernements doivent
s'emporer de cette transition pour construire des territoires produc’reu rs d'aliments avec les acteurs
du systeme alimentaire et ainsi garantir I'acces de tous & une alimentation de quo|i’réA

o Bien que les villes du monde entier commencent progressivement a se saisir de la question
alimentaire et communiguent de p|us en p|us sur les actions pub|iques, privées ou associatives en
cours, il existe encore peu d'informations sur les po|i+iques pub|iques et les initiatives locales en
faveur de systemes alimentaires durables dans les villes méditerranéennes.

LETS FOCD

+ Let's Food est une association francaise qui a pour objectif de soutenir les territoires dans la
construction de systemes alimentaires durables et résilients grdce a la coopération territoriale et &
|‘échcmge de bonnes pratiques aux niveaux local, national et international.

+ L'association poursuit trois objectifs spécifiques :

o Soutenir le o|éve|oppemen’r de po|i’riques alimentaires locales durables en France et dans le monde
entier.

o Promouvoir et mettre en CRuvre le partage de connaissances et d'initiatives entre les différents
acteurs du systeme alimentaire afin d'accélérer la transition alimentaire et ogroéco|ogique a l'échelle
mondiale.

o Sensibiliser et former sur les systemes alimentaires territoriaux durables afin de renforcer les

compétences nécessaires d la mise en p|oce de po|i’riques alimentaires durables.

METHODOL OGIE DE DIAGNOSTIC DE DURABILITE DUN SYSTEME ALIMENTAIRE

L'association frcmgoise Let's Food a o|éve|oppé une mé+hoc:|o|ogie pour cmo|yser la durabilité d'un
systeme alimentaire. Celle-ci s'oppuie sur la définition de Nicolas Bricas, construite partir des
définitions proposées par la FAQ, Bioversity International et IPES Food (2015) :

"Les systemes alimentaires durables :

. Pro+égen+ l'environnement sans épuiser les ressources non renouvelables ef la biodiversité, et sans
po”uer;

e Assurent & tous l'acces & une alimentation suffisante, siire, nutritive et culturellement occep’rob|e ;

. Reposen’r sur un systeme économique inclusif qui crée des emp|ois pour fous et réduit les inégo|i’rés
de pouvoir pour une réparfition équi’rob|e de la valeur ajoutee ;

« Favorisent la cohésion sociale et le respect de la diversité ;

o Rétablissent la confiance dans le systeme et permettent aux citoyens de participer a son évolution."

La mé+hoc:|o|ogie proposée vise a cmo|yser les liens au sein de la chaine de valeur & la lumiere des
dimensions du o|éve|oppemen’r durable ofin d'identifier les principaux défis.
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DIAGNOSTIC
DU SYSTEME
ALIMENTAIRE

lzmir est située sur la cote égéenne turque, face aux iles grecques. Clest la troisieme p|us
grande ville de Turquie, apres Istanbul et Ankara. Clest aussi l'une des villes les plus riches de
Turquie avec un PIB par habitant d'environ 10 663 dollars en 2019 (7). De par sa position
géogrophique, lzmir est un centre névro|gique commercial de la Turquie, dont le climat
méditerranéen profi’re égo|emen’r & l'alimentation méditerranéenne traditionnelle : olives,

poissons, céréales, fruits, etc. (8)

[. Une volonté de lutter contre les mauvaises habitudes

alimentaires via un retour au local

Nous avons ciblé 4 enjeux : [autonomie et la résilience alimentaire du territoire et [accés physique,
économique, financier et cognfﬁfd une alimentation de quo/h‘é

* Hommes turcs en situation d'obésité : 21,5 % (2017) (9);

e Femmes turques en situation d'obésité : 35,9 %(2017) (9);

 Part de la population nationale atteinte de diabete : 21,6 %(2017) (9);

 Part de la population turque qui vit sous le seuil de pauvreté (4,3 dollars (3,59 euros) par jour

et par personne) : 13,9 % (32).

A lzmir, le régime alimentaire traditionnel est constitué essentiellement de poissons et de cérédles.
L'ouverture des marchés turcs & l'international dans les années 1950 avec larrivée de la
multinationale Migros (11) a contribué & l'introduction de nouveaux produits riches en sucres, sels et
matieres grasses. Par ailleurs, la Turquie connait une forte inflation depuis les années 1960, qui a
atteint 85 % en 2022 (12). Cette augmentation des prix impacte directement les capacités d'acces de
la popu|oﬁon & une alimentation de quoh’ré les ménages se dirigen’r vers des produi’rs moins chers, &
faible valeur nutritionnelle (13). Cela explique en partie la forte augmentation du surpoids et du
diabete ces dernieres années (9). L'offre alimentaire est dense & |zmir, qui compte de nombreux
marchés, épiceries et supérettes (14). Izmir a été autosuffisante pendon’r |ong’remps (16), les terres
avoisinantes étant fertiles et odop’rées a la producﬁon des produi’rs de base. Avec l'ouverture aux
marchés internationaux, lzmir s'est spéciohsée dans |'e><por’roﬁon (cerise, citrons, lentilles, tabac, huile
d'olive, noisettes..), au détriment de |'alimentation locale. Cependant, la municipalité métropolitaine
d'lzmir, au travers de son programme intitulé "Une autre ogricuHure est possib|e” souhaite relocaliser
son alimentation au travers d'aides financieres ciblées privi|égion’r certaines producﬁons odop’rées a la
demande locale et aux conditions pédo-chmoﬁques.

Différentes initiatives ont vu le jour ofin de faciliter [acces & une alimentation de qualité et saine :
sensibilisation dans les écoles (jardinage et cuisine), interdiction de la vente de snacks dans les
établissements scolaires (initiative nationale), distribution de repas aux plus précaires (municipalité

métropolitaine d'lzmir).



agricuH‘ure spécia|isée destinée a |'expor+a+ion

Nous avons ciblé 3 enjeux : la production agricole et alimentaire, la transformation alimentaire

et la distribution alimentaire.

. Prlncipa/es producﬁons agrlco/es & lzmir : coton, tabac, huile d'olive-olive, raisins et figues
(17);

e Surface dédiée & l'agriculture dans la Province d'lzmir : 28 % (18) ;

e Part de lemploi consacrée & l'agriculture dans la province d'lzmir: 24 % (2018) (19) (19) ;

* Taille moyenne d'une exploitation agricole dans la province d'lzmir : 3,7 ha (2011) (12) (3
ha au niveau national (20)) ;

e Part de la Province d'lzmir dans la production aquacole nationale : 22 % (20);

» Contribution de la région d'lzmir au PIB agricole national : 7 % (20).

La province d'lzmir a fourni en 2009 pres de 25 % de la production agricole du pays
(20). Dans la province, |'ogricu|’rure est encore représentée par de petites exp|oi’ro’rions
familiales (31) produison’r des fruits, des |égumes, des céréales, du lait et de la viande. La
production agricole et l'élevage représentent 24 % des exportations d'lzmir. Les
agriculteurs travaillent souvent au sein des coopératives : il existe environ 310
coopératives agricoles et de péche dans la province d'lzmir dont 287 sur le périmetre de
la municipalité métropolitaine (33) (19). Le salaire moyen mensuel d'un agriculteur dans
la province d'lzmir reste bas et ne permet pas de vivre convenablement de cette activité :
environ 3379 TL par mois soit 166,09 €. La moyenne nationale dans 'agriculture est de
3563 TL/mois soit 175,25 € (21). A titre de comparaison, le salaire moyen turc est de
743,64 € (22). A l'échelle nationale, si dans les années 1950 |'ogricu|’rure représentait 50
% du PIB, elle n'en représentait plus que 8 % en 2016 (23). La production agricole turc
est principo|emen’r orientée vers |'expor’ro’rion, rendant ainsi la Turquie dépendon’re des
importations pour son alimentation (20). Le secteur ogroo|imen’roire esten p|eine
expansion : le commerce de détail alimentaire aurait connu une croissance annuelle
moyenne de 13 % entre 2013 et 2015 (24). La région d'lzmir exporte de plus en plus de
produi’rs spécio|isés et importe massivement d'autres produi’rs du reste de la Turquie et de
|'é’rronger. Cependonf, la mondialisation rend les chaines alimentaires p|us comp|exes et
mu|’rip|ie les intermédiaires : 96 % des aliments vendus sur les marchés d'lzmir le sont par
des intermédiaires (25) (18). La multiplication des intermédiaires se fait au détriment du
produc‘reur et du revenu qu'i| peut espérer tirer de sa produc’rion. La municipo|i’ré
mé‘rropo|i’roine d'lzmir est la premiere & avoir créé un service dédié au déve|oppemen’r
ogrico|e en 2014. Ainsi, elle vient en aide aux petits produc’reurs ruraux au travers
d'actions ambitieuses de soutien aux coopératives : subventions pour I'achat de matériel
ogrico|e, mise a disposi‘rion d'un service pour |'ono|yse des so|s, subvention pour la
modernisation des ‘rec|'miques d'irrigo‘rion, mise en relation avec des points de vente
directe, achat direct des produi’rs des coopératives pour alimenter l'aide alimentaire, etc
(31). Par ailleurs, la municipo|i’ré d'lzmir apporte un soutien financier supp|émen’roire aux
éleveurs laitiers afin qu'i|s restent compé’ri‘rifs face aux produi’rs provenant du marché

européen (26).

Occupation des sols sur le Occupation des sols sur le
territoire d'lzmir en 1984 territoire d'lzmir en 2013
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UMUT
DILSIZ

« L'agriculture & lzmir est
responsab|e de divers impacts
sur les ressources naturelles :
épuisement de la qua|ifé des sols
en raison d'une agricuH‘ure
essentiellement intensive,
asséchement des réserves d'eau
de surface et proFondes, po||uHon
de leau, augmentation de la
po||uHon marine, émissions de
gaz a effet de serre ou encore
consommation de terres agrico|es
en raison d'une urbanisation
rapide. Le secteur agricole est
éga|emen+ la premiére victime :
|'agricu|+ure a un impact négaHF
sur les ressources dont elle
dépend directement pour sa

survie ».

UMUT DILSIZ, Directeur,
SUGEP Academy

COMPETENCES

Municipa|i+é d'lzmir :

e Développement
OgﬂCO‘e

» Action sociale et santé

o Aménqgemenf du
territoire

[Il. La ressource en eau menacée par la po”ui‘ion et le
réchauffement c|ima+ique

Nous avons ciblé 3 enjeux : la production agricole et alimentaire, la transformation alimentaire
et la distribution alimentaire.
e Part des terres agricoles irriguées sur la métropole d'lzmir: 58 % (31) ;
» Contribution de l'agriculture aux émissions totales de gaz & effet de serre dans la région
dlzmir: 8,2 % (2019) (27) ;
e Gaspillage alimentaire le long de la chaine de valeur en Turquie : 5 % & 20 % (2013) (19).
e Surface dédiée & [agriculture biologique en Turquie : 89 827 hectares en 2002 (0,4% de la
surface agricole) contre 702 909 hectares en 2012 (3%) (17)

L'ugricuHure est soumise aux impacts des dérég\emenfs chmuﬁques et notamment aux
épisodes de plus en plus fréquents de sécheresse et d'inondations. La métropole est tres
dépendante de l'eau, avec 58 % de ses terres agricoles irriguées (31). Les systemes
d'imguﬁon sont peu économes (19) et la diminution des précipitations en hiver et les
inondations estivales Frugihsenf la producﬁon (28). A lzmir, le secteur ugrico\e est
prindpu\emenf représenté par une ugricuHure intensive dépendunf des intrants chimiques
(pesﬁddes et fertilisants - en moyenne (150 kg d'engruis/hu sur la Région d'lzmir). Les
conséquences sur les ressources naturelles sont sans appel : pollution des eaux de surface et
nappes phréuﬁques, épuisement de la biodiversité et des sols (en moyenne, en Turquie, les
sols sont composes de 0,7% de matiére organique contre environ 5 % dans les pays de
I'Union européenne (31)). Par dilleurs, 'agriculture de la région contribue & hauteur de
8,2% aux émissions totales de guz a effet de serre et impacte donc directement la quu\ifé
de l'air (29). Ces dernieres années, \'ugricuHure bio\ogique a suscité un intérét croissant.
Dans la province d'lzmir, entre 2004 et 2019, les volumes d'aliments biologiques produits
ont doublé. Cependunf, cela reste minime par rapport aux autres provinces du pays (3,3 %
de la production biclogique nationale) (19). L'Etat s'est fixé I'objectif d'atteindre 5 % de
surfaces agricoles dédiées a l'agriculture biologique d'ici 2023 (contre 3 % en 2012). Pour
cela, 'Etat o mis en p\uce un systeme d'aides financieres attribuées aux exp\oifuﬁons
bio\ogiques. Par ailleurs, d'autres actions sont menées localement pour promouvoir des
systemes de producﬁon durables. Par exemp\e, o munidpuhfé promeut \'ugropusforuhsme
pour favoriser la fertilisation organique et limiter 'érosion des sols (19), ou met en p\uce
des unités de traitement des eaux usées afin de réduire la dépendunce aux precipitations
pour \'ugricu\fure (19). Les biodéchets des ménages et des professionne\s ne sont ni triés ni
revalorisés. En 2020, 90% des déchets (biodéchets compris), finissaient en décharges (29).

V. Une gouvernance alimentaire dynamique tournée vers le local

Nous avons ciblé 4 enjeux : Mise & /'ogendo po/fﬁque, participation de tous & la prise de décision,

cohésion sociale et coopération territoriale.

e Un service dédié au déve/oppemenf ogrfco/e au sein de la munfcfpo/ffé méfropo/ffofne dlzmir.
e "Une autre ogricu/fure est possfb/e” : un programme d'actions ambitieux porté par la munfcfpo/ffé

méfropo/r'fofne.

En 2014, la municipalité métropolitaine d'lzmir s'est vu attribuer la compétence du
déve|oppemen+ agrico|e . elle devient ainsi la premiere municipahfé furque a créer un
département dédi¢. Des lors, le Maire Tung Soyer a souhaité faire de l'agriculture un vecteur
de durabilité pour le territoire en initiant le programme intitulé "Une autre agriculture est
possib|e". La municipahfé meéne alors différentes actions afin de soutenir les petits producfeurs
locaux et d'occompagner la transition vers un systeme alimentaire durable : renforcement de
compétences, aides financieres et +ec|'miques, ouverture de points de vente de produifs des
coopératives locales, achat et distribution de lait local aux enfants de la ville, achat de
produifs aupres des coopératives pour subvenir aux besoins de l'aide alimentaire, ouverture
de “centres des semences” afin de sensibiliser les plus jeunes & l'agriculture, modernisation des
+ec|'miques d'irrigaﬁon, ouverture de centres de compostage, etc. L'écosysf\eme alimentaire est
éga|emen+ marqué par |'engagemen+ des universités, entreprises, associations et des
coopératives vers cet objectif commun. Cependant, il n'existe pas encore d'outils qui permette
la coordination des actions et la participation de tous & la prise de décision. La municipahfé
méfropohfoine est éga|emen+ amenée & partager son expérience aupreés d'autres municipo|i+és
furques & différentes occasions mais éga|emen+ aupres d'autres villes du monde gréce & la

participatiion d'lzmir & différents réseaux (ICLEI) (31).



‘LAIT POURLES ENFANTS' - PROGRAMME AGTECH7 - ERASMUS
MUNICIPALITE DIZMR ET UNIVERSITE DE YASAR

e Achat de lait aux ogricuHeurs inscrits dans une

. e 7 semaines de formation pour optimiser le
démarche d ogricuHure durable & un prix deux fois P 2

p \ . ] ) systeme alimentaire.
supérieur & celui du marché conventionnel.

¢ , e Interventions des entreprises agroalimentaires
e Distribution aux enfants de 1'a 4 ans dans les écoles

et investisseurs dans la construction de

d'lzmir. modules d'apprentissage agro-technologiques.
ACCOMPAGNEMENT DES ASSOCIATION ZEYTINCE -
AGRICULTEURS ET COOPERATIVES - ACADEMIE DES OLIVES

MUNICIPALITE DIZMIR

e Activités de sensibilisation, d'engogemen’r civique et de

e Service dédi¢ a 'agriculture depuis 2014. recherche.

e Achats de matériel , subventions aux o Enjeux traités : patrimoine naturel, industriel et culturel
agriculteurs, création d'opportunités de de la région, protection et I'enrichissement du patrimoine
commercialisation, analyse des sols, agricole et culinaire, notamment sur les produits a base
amélioration des techniques d'irrigation, d'olive et d'huile d'olive.
etc.

CENTRE DE DEVELOPPEMENT POUR
L'AGRICULTURE - MUNICIPALITE D1ZMIR PROJET ESSEDRA -
MUNICIPALITE D'IZMIR

o Centre de recherche dédi¢ & |'expérimen’roﬁon de

systemes de producﬁon résilients face au e Valorisation des produc’reurs locaux

chongemen’r c|1moﬁque. artisanaux d'lzmir par ['attribution de

e Lieu ouvert au public dans un objectif de prix culinaires.
sensibilisation.

NATURNORM ORGANIK
PROJET "DONT WASTE MY ENERGY"- TARIM - ENTREPRISE
UNIVERSITES D'ZMIR ET DE ZURICH

e Fournir des produi’rs certifiés bio|ogiques

. \/u|goriser la connaissance sur a lindustrie alimentaire de p|usieurs
I'alimentation durable aupres des régions turques et de la région d'lzmir.
personne|s d'universités et des étudiants. e Soutien Jrechrﬂque et financier aux

e Ce projet a abouti & plusieurs petites agriculteurs biologiques.

initiatives telles que la construction de
jardins bio au sein des écoles.

FOIRE INTERNATIONALE TERRA
MADRE - MUNICIPALITE DIZMIRET
SLOW FOOD

MOUVEMENT
TRAMP KITCHEN - ASSOCIATION

) ; I ¢ "Mouvement alimentaire" Imphquon’r tous les acteurs de
» Foire gastronomique "Terra

Madre" en septembre 2099! I'alimentation de la ville (restaurateurs, distributeurs).

I e Création d'une base de données sur |'écosysteme
o Concerts, spec’roc|es culinaires,

, A alimentaire d'lzmir, cor’rogrophie des comportements de
conférences sur les chaines

producﬁon/consommoﬁon, centre culturel alimentaire

durob|e.

d'opprovisionnemen’r
alimentaire mondiales

durob|es.
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